Rencontre des animateurs de groupes de préjeunes

Comment communiquer les concepts du livret « Brises de confirmation » 

Luxembourg

1er Juillet 2007

Partie 1: La première rencontre : explications des buts du groupe

Dans le groupe de préjeunes « Peoplepontus » ainsi que dans le groupe de préjeunes « Popami » - les noms des groupes ont été trouvés après de longues délibérations - je me suis trouvée, en tant qu’animatrice de ces groupes, face au défi suivant : comment expliquer aux pré-jeunes les 3 buts du groupe. J’avais consciencieusement préparé mon premier cours en passant d’abord en revue les sections dans le livret Ruhi 5 qui portait sur la structure des premières réunions ainsi que les premières leçons de l’histoire de Musonda. Mon objectif pour cette première réunion était toutefois de faire connaissance avec le groupe et de parler de l’objectif de nos rencontres. Je sentais qu’il était important que j’y consacre suffisamment de temps pour que nous ayons tous la même vision de nos rencontres. 

Nous donc voici réunis tous autour de la table. Après les présentations, j’ai posé une question : quel est le but de nos rencontres ? Au début, personne n’osait parler. J’ai reposé la question, gentiment, en m’adressant à Anne, une jeune fille que je connaissais bien. Timidement, elle m’a dit : « Pour s’amuser ? ». Tout de suite Charles enchaîne et dit : « On va apprendre des choses ensemble, ma mère a dit ». D’autres contributions ont suivi et dans ma tête j’essayais de trouver les mots pour expliquer les buts du groupe en utilisant leurs mots et leurs concepts. Oui, tout ce qui avait été dit était correct et représentait une partie de ce qu’on allait faire ensemble. Apprendre ensemble, dans quel but ? Et me voilà, en train d’expliquer le 1er but -  acquérir l’excellence spirituelle. Qu’est que c’est, cette excellence, et surtout, comment le traduire en luxembourgeois? Dans nos discussions sur ce concept, les jeunes étaient étonnés d’apprendre que l’excellence peut aussi être de nature matérielle. Quant à l’excellence spirituelle, évidemment la question la plus fréquente était la suivante: comment devenir spirituellement excellent ? A ce stade, je leur ai présenté une petite citation de Baha’u’llah pour montrer comment on pouvait tendre vers l’excellence tous les jours : « Que chaque matin soit meilleur que la veille et chaque lendemain plus riche que le jour précédent. » C’est à ce moment aussi que je sentais qu’il fallait introduire la prière. D’où prend-on la force et l’inspiration pour se développer spirituellement? La prière donne une possibilité de se mettre en contact avec le Créateur et nous donne la possibilité de nourrir notre âme. J’ai fini cette partie en leur expliquant le matériel qu’on allait étudier ensemble et en mettant en évidence le fait que c’est grâce aux livrets que nous pourrions assimiler les concepts spirituels.
Ensuite, nous sommes passés au 2ème concept : le service. En quelques mots – et toujours en m’inspirant de ce que j’avais lu à ce sujet dans le livret Ruhi 5 – je présentais l’importance du service puisqu’il fallait appliquer concrètement ce qu’on avait appris. Une réaction à ce concept était la suivante: « Mais qu’est-ce que je peux changer, moi, ici au petit Luxembourg? Les problèmes sont tellement nombreux, et nos solutions et notre pouvoir de changer quelque chose tellement minimes, c’est trop décourageant ». Je me suis rendue compte que la question importante ici, c’est comment encourager les jeunes à croire au fait que même de petites actions de service peuvent changer quelque chose au monde.

Pour ce qui est finalement du 3ème concept, le divertissement, c’était beaucoup moins compliqué. Dans ce contexte, nous avons parlé du fait que la cohésion du groupe est essentielle et que grâce à ces 3 buts le sentiment de « groupe » pouvait vraiment se créer entre nous.

Questions :
 1. Comment est-ce que l’animatrice a préparé la première rencontre ? Comment est-ce que vous l’avez fait ?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Comment est-ce qu’elle présente les 3 buts du groupe ? Quelle est son approche ? Quelle était votre expérience ?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3. Que pensez-vous de la présentation concernant la dimension spirituelle du programme ? 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Quelles ont été les réactions que vous avez eues en introduisant la prière ?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Partie 2: Dimension spirituelle

(1) Les citations

Citation 1 (Leçon 2) : “…que ton coeur s’enflamme d’une gentillesse aimante envers tous ceux qui croisent ton chemin.”

Citation 2 (Leçon 5) : “tu as été créé pour montrer de l’amour envers ton prochain…”

Est-ce que je peux vraiment aimer tout le monde ? Les jeunes étaient touchés, mais restaient incrédules. Est-ce réaliste ? J’ai constaté qu’il fallait creuser les concepts essentiels qui se trouvaient dans ces citations pour rendre le sujet moins abstrait. Est-ce que Rose n’avait pas fait preuve d’amour lorsqu’elle a donné son morceau de pain au petit garçon dans le bus ? Ah, mais oui. Et les jeunes ont commencé à faire le lien avec leur propre réalité, en essayant de voir comment eux pouvaient aimer un peu plus une personne de leur vie quotidienne. C’est cela l’excellence spirituelle, n’est-ce pas ? Evoluer par rapport à l’état actuel. Tout le monde a promis d’essayer d’appliquer ces citations dans sa vie et de raconter la prochaine fois comment c’était.

Questions :
1. Quels sont les concepts qui se trouvent dans les citations ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Quel autre lien peut-on établir entre les citations et l’histoire du livret ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Avez-vous indiqué qu’il s’agit d’une citation baha’ie ? Pensez-vous que c’est important de le préciser ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Quelles étaient vos expériences avec ces citations dans votre groupe ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Est-ce que vous utilisez d’autres citations dans vos groupes ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(2) Les confirmations divines
Dans l’histoire de Musonda, le concept de la confirmation surgit assez tôt et reste le fil rouge tout au long de l’histoire. Les différents épisodes de l’histoire du livret expliquent au fur et à mesure la profondeur de ce concept qui est tout à fait crucial pour le développement de l’identité de ces pré-jeunes. De la simple définition de la confirmation, on établit le lien avec les efforts, avec nos talents et l’importance de la confiance en Dieu.  J’étais moi-même frappée de voir quelle place, quasi omniprésente, Dieu avait dans la vie de ses jeunes filles. Ma propre compréhension des confirmations divines s’est approfondie grâce à cette histoire. 

Au début, les jeunes ont eu une certaine distance par rapport à ce concept qui leur paraissait très abstract. Quelques jeunes l’ont associé avec la confirmation à l’âge de 12 ans dans l’Eglise catholique. D’autres ont essayé de le comparer à une sorte de destin. Un des jeunes l’a expliqué de la façon suivante: « Au début Musonda et Rose ont eu leur confirmation (p.ex. Leçon 4), maintenant (Leçon 11) Godwin a eu sa confirmation et il ne manque que Chishimba, lui il va aussi recevoir de la confirmation. » 

Questions :

1. Comment peut-on introduire le concept de la confirmation? Comment est-ce que ce concept est développé au long de l’histoire ?

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Quelles sont vos expériences concernant les réactions des pré-jeunes?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Partie 3 : Maintenir l’objectif du livret

Un certain temps était passé. Plusieurs rencontres avaient eu lieu et les pré-jeunes étaient maintenant activement engagés dans leur projet de service. Cela leur faisait très plaisir. De manière générale, il y avait une bonne ambiance et j’étais très contente. Après que le service fut effectué, j’ai senti que j’avais du mal à recentrer nos discussions sur l’objectif premier du matériel, càd. sur la transmission des concepts spirituels. Même en lisant l’histoire de Musonda, je me rendais compte que si je ne mettais pas en évidence les concepts qui se trouvent dans chaque leçon, nous pourrions très rapidement finir les leçons sans qu’elles soient assimilées. Les exercices étaient par ailleurs plutôt faciles pour mon groupe et je commençais à m’inquiéter. Comment garder l’élan qu’on avait connu et comment rétablir la vision ? 

J’ai pris le livret et je l’ai re-étudié seul. Est-ce que j’avais moi-même bien identifié tous les concepts ? J’ai commencé à faire une liste de ceux-ci :

Leçon 1: Apprenons à connaître Musonda  
· être heureux et impatient

· aimer prendre soin de quelqu’un

Leçon 2: Accueil de Rose à l’arrêt de bus
· réfléchir à l’avenir

· joie et amour

· générosité

· détachement

· créer une identité en dehors de la famille

Citation 1: “…que ton coeur s’enflamme d’une gentillesse aimante envers tous ceux qui croisent ton chemin.”

Leçon 3: Le dîner
· réfléchir à l’avenir

· la confirmation

· le service et notre identité (devenir infirmière pour aider les autres)

· responsabilité

Leçon 4: Chuchoter la nuit
· nos talents et comment les utiliser

· confirmation: il faut que nos essayions différentes choses pour voir quelles portes s’ouvrent devant nous (lien entre confirmation et efforts)

· persévérance

· la réponse à nos prières

Leçon 5: Préfère ton frère
· réfléchir aux besoins des autres

· préférer nos prochains à nous-mêmes

· sacrifice

· résolution des conflits

Citation 2: “tu as été créé pour montrer de l’amour envers ton prochain…”

Citation 3: “Béni celui qui préfère son frère à lui-même”

Citation 4: “vous avez été créés pour vous aimer l’un l’autre…”

Leçon 6: Chishimba
· les difficultés sont parfois causées par l’injustice, mais si nous travaillons dur, nous devrons être sûr de la confirmation de Dieu. “il vous confirmera surtout dans vos efforts pour supprimer l’injustice” – confirmation pendant les épreuves

· confiance en Dieu

· encouragement

· consultation

Leçon 7: le match de football
· le service 

· sacrifice

· générosité

· gratitude

Leçon 8: Le centre de santé
· lien entre efforts et confirmation

· expérience

· service

· prendre action

· importance de l’unité

Voici l’inventaire de mes réflexions pour les premiers chapitres. J’ai réalisé à ce stade que c’était essentiel que je rappelle au groupe et à moi-même l’objectif du groupe de pré-jeunes en mettant l’accent sur le fait que tout ce que nous faisons sert à tender vers l’excellence spirituelle. 

Questions :

1. Avez-vous fait une expérience similaire dans votre groupe ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Etes-vous d’accord avec la liste des concepts que l’animatrice a identifiée ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Comment éviter que les groupes ne deviennent des activités ordinaires d’amusement que la société offre aux jeunes de cet âge ?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

