
● Un enfant 
remarquable 

Muhammad   naît  à  La 
Mecque  dans  la  maison  de 
son  oncle  paternel  Abû 
Tâlib.  C'est  son  grand-père 
qui  lui  donne  son  nom: 
Muhammad,  ce  qui  signifie 
« Le Loué ». Son père meurt 
avant sa 

naissance  et  sa  mère  quand  il  a  six  ans. 
Muhammad  est  donc   recueilli  par  son  oncle 
Abû  Tâlib  qui  l'élève    comme  ses  propres 
enfants.  Muhammad se  distingue des  enfants 
de  son  âge.  Il  est  fort,  judicieux  dans  ses 
propos, énergique dans ses expressions, fidèle 
à ses amis et plus encore à ses promesses.

● La Mecque
La ville  de La Mecque réunissait de nombreux 
marchands  dont  ceux  de  la  tribu  de 
Muhammad,  les  Quraychites.  Un  jour,  le 
célèbre monument des arabes, la  Ka'ba, a un 
problème.  Les  fortes  pluies  l'ont  affaibli  à  la 
base et  il  menace de  s'effondrer.  Il doit  être 
démoli  et  reconstruit  par  les  Quraychites.  Au 
moment  de  remettre  la  Pierre  noire  (une 
météorite  qui  serait  vénérée  par  les  Arabes 
depuis  le  temps  d'Abraham)  les  différentes 
tribus quraychites  n'arrivent pas à se mettre 
d'accord. Quel est celui qui aura l'honneur de 
replacer la pierre sacrée ? On décide finalement 
que  ce  sera  le  premier  qui  se  présentera  le 
lendemain  à  la  porte  du  temple...  et  c'est 
Muhammad ! Il a 12 ans. Pour calmer tout le 
monde, il  enlève sa cape et y place la pierre 
noire. Il la fait élever ensuite par deux Arabes 
de chaque tribu, et la prend pour  la placer lui-
même.  Tous les  habitants  de  la  Mecque sont 
enchantés de la noblesse de cette action.

● Une société de débauche
Au IVème siècle, les Byzantins et les Perses, des 
pays  voisins,  pratiquaient  les  routes  de  la 
région  qui  étaient  sûres  pour  le  commerce. 
L'Arabie  était  dirigée  par  des  rois,  et  les 
habitants  croyaient  à  l'existence  de  plusieurs 
dieux.  Ils avaient une conduite dissolue et de 
débauche.
Il  existait  plusieurs  religions  en  Arabie.  A  la 

Mecque,  la Ka'ba renfermait  de nombreuses idoles.  La 
ville comptait aussi des  chrétiens et des juifs.
Muhammad révèlera :
“Et en effet Moïse vous est venu avec les preuves. 
Malgré cela, une fois absent, vous avez pris le 
Veau pour idole, alors que vous étiez injustes.”
(le Coran 2.92 )
A  cette  époque,  la  venue  annoncée  d'un  nouveau 
messager  divin  enthousiasmait  les  communautés 
religieuses  qui  espèraient  le  soutien  victorieux  de 
l’Envoyé du Ciel. 

En trois ans, il 
réussit  à 
s'entourer 

d'une  petite  cinquantaine  de  disciples.  Ils  s'installent 
quelques  temps  en  Éthiopie  sous  la  protection  de 
Négus, un roi chrétien, pour échapper aux pressions de 
plus en plus fortes des notables de la ville. Muhammad 
profite de la  saison du  pèlerinage à  La Mecque pour 
revenir  en  paix  et  prêcher  le  message  de  l'Islam.  Là 
viennent  des  Arabes  de toute  la  région.  Il  conclut  un 
pacte avec un groupe de la ville de Yathrib qui accèptent 
son message.
L'année suivante,  la  communauté  musulmane est  plus 
nombreuse.  Soixante-dix  hommes  se  rendent  en 
pèlerinage à La Mecque pour rejoindre le prophète et lui 
proposer leur protection s'il s'installait dans Yathrib.

● L'Hégire
La Mecque est devenue si  dangereuse pour 
les musulmans que l'ordre est leur donné  de 
s'installer  à Yathrib,  en  622.  C'est  l'année 
de  l'hégire,  à  l'origine  du  calendrier 
musulman.( En l'an 2000, celà correspondait 
à 1420/1421 de l'Hégire) 

● L'Islam
se

     développe

(La Ka'ba)

Khadija
Muhammad  aurait  été  berger  puis 
caravanier avant d'entrer au service de 
Khadija, une riche veuve qui organisait 
des caravanes marchandes. Khadija avait 
40 ans  et  Muhammad  environ 25.  Malgré 
leur différence d'âge, ils se marièrent 
et eurent deux fils (ou peut-être trois) 
et quatre filles. Les garçons moururent 
en bas âge.
D'emblée  Khadija  croit  aux  visions  de 
son époux et le soutient totalement.
Elle  est  donc  considérée  comme  la 
première croyante.
Au  départ,  les  compagnons  de  Muhammad 
étaient trente-sept. Il gardaient  leur 
confession secrète.

Le mont Hira
Muhammad  était  un  commerçant  réputé  pour 
son honnêteté et sa droiture. En 610, âgé de 40 
ans, il  méditait dans une grotte du mont Hira. 
L'ange Gabriel (Djibril  en arabe) lui apparut et 
lui dit : “récite”. Muhammad refusa par trois fois 
jusqu'à ce que l'ange finisse par lui ordonner : 
“récite au nom du Seigneur qui t'a créé !” 
Cette dictée durera vingt-trois ans. Muhammad 
prendra  soin  d'enseigner  oralement  dès  le 
début. Les versets seront écrits plus tard, et 50 
ans après, le calife Uthman les rassemblera   en  
un seul livre : le Coran.

Après  avoir  échappé  à  un  assassin, 
Muhammad part en compagnie de son fidèle 
ami et futur calife Abou Bakr. Ils sont les
derniers à fuire. Lors de leur fuite,
les deux amis se cachent dans
une grotte qui menace d'être 
visitée par leurs poursuivants. 
Mais voyant toutes les toiles 
que des araignées viennent
de tisser devant l'entrée, 
ceux-ci décident miracu-
-leusement  de passer
leur chemin.



● Médine
Muhammad  réorganise  Yathrib  qui  devient 
Médine,  où  il  est  en  même  temps  chef 
religieux, politique et militaire. Il y instaure la 
liberté  de  conscience  et  y  fait  construire  la 
première mosquée.
Les  musulmans  sont  alors  attaqués  par  des 
Mecquois  et  ripostent.  Après  quelques 
batailles armées, en 628, Muhammad part en 
pèlerinage  à  La  Mecque  à  la  tête  de  1 400 
pèlerins et vient en paix. Puis, les habitants de 
la ville se rendent sans opposition. 

● Les conquêtes
Muhammad  décide  ensuite  d'envoyer  ses 
ambassadeurs en  Égypte,  en  Perse  et  à 
Byzance,  entre  autres,  pour  transmettre  son 
message.
La lettre contenait :
« Au  nom  d'Allah  clément  et 
miséricordieux.  Dis:  Ô  humain,  je  suis 
l'apôtre d'Allah,  envoyé vers vous tous,  
de celui qui possède les cieux et la terre. 
Il n'y a pas de Dieu en dehors de Lui, qui  
donne la vie et fait mourir. »
L'ère  de  la  conquête  d'autres  pays  va  alors 
commencer.
Puis, en 632, Muhammad meurt à Médine, âgé 
de  soixante-trois  ans,  après  une  courte 
maladie.

 
● Les femmes

Avant  la  révélation  du  Coran,  les  hommes 
Quraychites  enterraient  leurs  filles  vivantes. 
En  cette  époque  de  plein  Moyen-âge  , 
Muhammad  n'a  pas  inventé  la  polygamie 

(avoir plusieurs femmes), il l'a limitée en fait à quatre 
épouses.  Il  redonna  donc  de  la  considération  aux 
femmes.  Quant-aux  quinze  femmes  de  Muhammad, 
arrivées  après  la  mort  de  Khadija,  elles  ont  permis 
d'établir  un  lien  de  sympathie  avec  leur  propre  tribu 
comme le  veut  la  tradition  arabe  de  l'époque.  Fatima 
Zahra, elle, était la fille préférée de Muhammad , qui l'a 
appelée  “la plus noble des femmes du Paradis”.  Elle a 
épousé Ali, cousin de Mahomet et futur quatrième Calife.

  les musulmans dans le monde aujourd'hui

Les cinq piliers     (règles de vie de l'islam)    : 

- La profession de foi  (shanadah)
“Il n'y a de Dieu que Dieu et Muhammad est son prophète”

-La prière  (Salah)
Cinq fois dans la journée.
Le vendredi, les fidèles se réunissent à la mosquée pour la prière 
de l'après-midi.

-Le jeûne  (Sawn)
Le 9ème mois, Ramadan, est celui du jeûne : de l'aube au 
coucher du soleil, tout musulman adulte s'abstient de manger, 
boire, fumer, et d'avoir des relations sexuelles. Par le jeûne, on 
purifie son corps afin de gagner une âme pieuse et vertueuse.

-L'impôt  de  solidarité   (Zakkhat)
Il est recueilli par la commuauté pour être distribué en aumône 
aux nécessiteux. Le zakkat est une somme minimale de 2,5 % en 
général.

-Le Pélerinage   (Hadj)
S'ils en ont les moyens, tous les musulmans sont tenus 
d'effectuer un pélerinage à la Mecque au moins une fois dans 
leur vie pendant le mois du Hadj, dernier mois de l'année lunaire 
(10 ou 11 jours de moins que l'année solaire).

 محمد

622

MUHAMMAD
(ou Mahomet)

et l'islam

“Il n'est pas d'autres Dieu
que Dieu”

D'après des articles de Wikipédia, l'encyclopédie 
libre.
Et “l'Encyclopédie des religions de l'humanité” 
(Editions Fleurus)

Avec Omar
à la découverte de
Muhammad
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