Zoroastre veut dire "Celui
qui méne les chameaux”

ou "l'astre doré”

ou "I'homme aux mains d'or”
ou "I'homme des plaines
dorées”

e Le réve de Dougdova

Une nuit, Dougdova eut un songe : « Une
pluie de tigres, de lions, de loups et de
serpents cessa dés qu’un jeune homme, beau
comme la lune, se présenta, tenant d’une
main une corne lumineuse et de l‘autre un
livre. » Un sage Ilui révéla qu'elle était
enceinte d’'un enfant qui aménerait la joie
dans le monde.

En effet, au printemps, un grand éclat de rire
résonna dans toute la maison ! C'était le
bébé qui venait de naitre. Dougdova était la
mere de Zoroastre. Son nom signifie « Celle
dont la vache donne du lait ». Le pére de
Zoroastre était Pouroushaspa, d'une famille
du nord de I'Iran.

e Son enfance
Les forces du mal voulaient éliminer le nouveau
né, mais il échappa a tous les piéges.
Un saint homme ayant remarqué les qualités de
I'enfant, se chargea de l'instruire dans la science
de la religion, les paroles, les gestes et les rites
sacrés.
Outre I'éducation qu'il recut, normale et modeste
d'aprés les disponibilités de I'époque, Zoroastre
apprit a devenir un bon fermier. Il était encore
jeune lorsqu'il se rendit compte, comme le fit
Bouddha, que notre vie temporelle sur cette terre
était, en elle-méme, sans importance. C'est
pourquoi, dans sa recherche de la vérité, il
abandonna le confort de sa demeure et s'en alla
prier et méditer dans une grotte située sur une
haute montagne.

e Zoroastre ose s'opposer
A 14 ans, il dénonce un grand sacrifice. Les prétres
(ou les Mages) offusqués veulent discuter, mais sa
sagesse les rends muets et ils ne pensent plus qu’a se
venger.

Zoroastre devint officier chargé des invocations et des
offrandes. Mais il dérangeait trop de monde. Il dut
donc s'en aller vers I’Afghanistan avec ses chiens et
quelques compagnons. En chemin la petite troupe
traversa un torrent en crue en marchant sur les
vagues. Tous reconnurent que Zoroastre était un élu
de Dieu.

Il regut la révélation divine de sa mission : Il avait
alors 30 ans. L'esprit de Dieu lui parla sous la forme
d'un ange revétu d'une robe de Ilumiére, puis
I'emmena auprés de Dieu qui lui délivra son message
et le chargea d’épurer les croyances et les rites
antiques.

e Il réforme le Mazdéisme

A cette époque la religion des Perses est le
Mazdéisme. La Perse est un immense empire qui va
de I'Indus a la Gréce, et de I'Egypte a I'Asie centrale.
Ils adorent le dieu Ahoura Mazda qui combat les
forces du mal, représentées par Arhiman.
Zoroastre eut alors une série de visions, et délivra son
message :

“L'homme doit

ope adorer le Dieu
SaCl‘lflCES unique  Ahura-
Zoroastre critique des Mazda (le Sage
pratiques de la religion et le juste)
traditionnelle notamment le créateur de
culte de Mithra - ce qui lui toutes choses et
attire les foudres des prétres - se préparer au
car ses sacrifices d'animaux triomphe final
étaient particuliérement cruels bien
et constituaient notamment supréme. Les
une szl_lr_ce detrevc-;:_w_s pour les perfections
irigeants religieux. premiéres sont :

vieille langue indo-

La bonne pensée, la bonne parole, et la
bonne action.”

Les premiers a le suivre sont sa femme
HvOvi, ses trois filles et ses trois fils.

e Les rites et les croyances
Zoroastre mit en honneur le culte du
feu (manifestation visible de la puissance
divine) qui était le protecteur des hommes
et des animaux auxquels il donnait lumiére
et chaleur, écartant les ténébres de
I'ignorance.

- L'eau aussi, sous toutes ses formes, est
vénérée.

- Le zoroastrisme (ou mazdéisme) n'aime ni
le je(ine, ni le célibat. C'est une religion de
la bonne vie.

- Vers 7 ans, tout mazdéen passe une
initiation “le Naojote”. Il est présenté a la
communauté et passe une ceinture qu'il
portera toute sa vie. C'est une grande féte.
- Zoroastre apporta également de
nombreux enseignements concernant la vie
quotidienne et insista sur la pureté de
I'ame, la propreté corporelle et I'hygiéne du
foyer.

L'Avesta

Ce livre sacré est
rédigé en avestique,

européenne.

I'Avesta fut écrit trés
longtemps aprés la
mort de Zoroastre.
C'est le livre sacré des
mazdéens (appelés les
guebres en Iran, et les
parsis en Inde).




e Protection d'un roi

Royaume aprés royaume, échec aprés échec,
Zoroastre rencontre enfin le roi Vishtaspa qui
I'accueille, impressionné par sa science et sa
sagesse. Les mages craignant pour leur place,
comploterent contre lui. Il fut jeté dans une fosse
et torturé.

Mais il guérit le coursier du roi qui avait “perdu ses
pieds”, et en échange le roi le délivra et adopta la
nouvelle religion.

Zoroastre vécut 40 ans auprés du roi , mais les
habitants des pays voisins s'alarmérent de ce que
le Bien était établi dans le royaume de Balkh et
qu'il menacait la vie corrompue qu'ils menaient. Ils
rassemblérent une grande armée et attaquérent le
royaume iranien. Zoroastre fut capturé alors qu'il
priait dans un temple et, a I'age de 77 ans, il fut
tué par I'épée d'un soldat. Ainsi se termina la vie
d'un messager de vérité, mais sa mission reste
éternelle.

e Religion de I'Iran
Le mazdéisme gagna I'Iran tout entier, il devint la
religion officielle de cet immense empire qui
s’étendait de I’Asie occidentale jusqua la
Méditerranée jusqu’en 331 av JC.
Au 3eéme siécle aprés JC le mazdéisme fut de
nouveau le fondement de I'unité iranienne.
L’Avesta fut la source du droit et le régulateur de
la vie sociale de ce pays pendant 400 ans,
jusqu’en 642 date de l'invasion arabe qui convertit
le pays a l'islam.

Les Grathas

Les Gathas sont un recueil de prophéties et
d'admonitions sous forme poétique, qui relate un
dialogue entre le Dieu et les « Immortels ». Ces textes
contiennent aussi sa difficulté & transmettre la religion,
les insultes de |'entourage...

En voici un extrait :

" Ecoutez de vos oreilles les meilleures choses,
voyez, regardez avec bienveillance

le choix qui s'offre a vous,

le choix qui s'impose a chagque homme

avant que s'accomplisse la grande épreuve.
Puissions-nous étre de ceux qui provoquent le
renouveau de la vie !

Puissions-nous étre cause de la joie du monde
renouvelé !

Seigneur, donne-nous d'atteindre par la
droiture les sources des rayons de la sagesse
infinie.”

Découvre les histoires de Saintes Manifestations :
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“Les perfections premiéres sont :
La bonne pensée, la bonne parole, et
la bonne action.”

D'apres des articles de Wikipédia, I'encyclopédie
libre,

“I'Encyclopédie des religions de |I'humanité”
(Editions Fleurus), et "Le Nouveau jardin”
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